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Heilpraktiker fiir Psychotherapie

Kursvarianten

e Unterricht in der Gruppe/Prasenzunterricht
e Unterricht in der Gruppe/(live-online) Zoom
e Einzelunterricht individuell nach Absprache

Kurszeiten

o Gruppenunterricht Vormittag- oder Abendkurs
e Einzelunterricht individuell nach Absprache
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Ausbildungskonzept

Ein herzliches Hallo ©,

wie schon, dass Sie sich fiir das Berufsbild
,, Heilpraktiker fiir Psychotherapie* interessieren und ich freue mich, dass
ich Thnen hier einen Einblick in mein Ausbildungskonzept geben darf.

Seit 1993 ist es in Deutschland moglich, bei der zustindigen Bezirksregierung im
Gesundheitsamt eine auf die Téatigkeit in der Psychotherapie beschrankte,
amtsirztliche Uberpriifung zum Heilpraktiker (Psychotherapie) gemiR dem
Heilpraktikergesetz abzulegen.

Die amtsirztliche Uberpriifung besteht aus einem schriftlichen und einem
miindlichen Teil und nach dem Bestehen dieser Uberpriifung erhalten Sie die
sektorale Heilerlaubnis fiir Psychotherapie.

Die Ausbildung wird in meinem Seminarraum meiner Heil- und Lehrpraxis oder
je nach Variante auch Live- online iiber Zoom stattfinden

Im Prasenzunterricht ist die Teilnehmerzahl ist auf maximal 8 Personen
begrenzt, was konzentriertes und gemeinschaftliches Lernen in ruhiger
Atmosphdre moglich macht.
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Zielgruppe

Fiir wen ist dieser Kurs geeignet?

Unter anderem fiir alle diejenigen, die

sich schon immer fiir das Zusammenwirken von Korper, Geist und Seele
interessiert haben und diese Kenntnisse vertiefen mochten

in Therapieverfahren ausgebildet sind und die Zulassung nach dem
Heilpraktikergesetz benotigen um diese ausiiben zu diirfen

im sozialen, beratenden, heilenden, helfenden oder pddagogischen Bereich
tatig sind, neue berufliche Wege gehen mochten

sich beruflich neu orientieren mdchten

in beruflichen Feldern tatig sind und fundiertes Wissen in Psychologie,
Psychiatrie und Psychosomatik suchen, um Mitarbeiter, Klienten und
Kunden in schwierigen Lebensphasen konstruktiv und versiert umzugehen
z.B. Yoga-Lehrer(innen), Therapeuten(innen) z.B. Kunst-, Tanz -,
Bewegungs- und Musik), Fachkrankenschwester/-pfleger fiir psychiatrische
Pflege, Pddagogen, Heilerziehungspfleger(innen)
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Voraussetzungen fiir die Teilnahme am
Kurs und die Arbeit als
-Heilpraktiker fir Psychotherapie-

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Kurs
-Heilpraktiker fiir Psychotherapie- sind

* ein personliches Vorgesprach

* Die Bereitschaft Zeit in die Vor- und Nachbereitung des im Unterricht
bearbeiteten Lernstoffes zu investieren

* Spafl am Lernen

Voraussetzung fiir spatere Arbeit als Heilpraktiker fiir Psychotherapie:

 Das Bestehen der Uberpriifung beim Gesundheitsamt!

* Fundiertes Wissen in der angebotenen Therapiemethode

* Eine gefestigte Personlichkeit

* Eine empathische Grundhaltung und Bereitschaft zur Selbstreflexion

* Freude daran, Menschen bei der Losung ihrer individuellen Probleme
und Threm persdnlichen Wachstum zu begleiten

e Den Wunsch und die Fahigkeit, beruflich auf hohem Niveau
eigenverantwortlich und selbstdndig zu handeln

* Regelmifige Teilnahme an Fortbildungen
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Voraussetzungen fur die Zulassung zur
Uberpriifung beim Gesundheitsamt

* Vollendetes 25. Lebensjahr

* Nachweis eines Schulabschlusses (mindestens Hauptschulabschiluss)
* Gesundheitliche Eignung (seelisch, geistig und korperlich)

» Einwandfreies polizeiliches Fiihrungszeugnis

» Sicherer Umgang mit der deutschen Sprache
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Kurszeiten/Kursdauer

Prasenzkurs oder Live-Online-Kurs (Zoom)

e Hat eine Gesamtstundenzahl von 112 Unterrichtsstunden und findet

insgesamt an 37 Unterrichtstagen mit jeweils 4 Unterrichtsstunden &4 45

Minuten statt.

Einzelunterricht oder Priifungsvorbereitung als Einzelunterricht

» Kann individuell abgesprochen werden

Nachster Kursstart (Prisenz)

Voraussichtlicher Kursstart 2023:

» Freitag, der 02.06.2023 (Kursplan siehe Anhang)

Kursgebiihr

* Prasenzkurs oder Live-Online-Kurs (Zoom)
1560,00€

Die Zahlung erfolgt iblicherweise in 12 monatlichen Raten von je 130,00€
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Unterrichtsthemen

* Einfithrung/ Organisatorisches/Gesetzeskunde/ICD-10

» Anatomie/Pathologie Neurologie

» Psychiatrische Begriffe -Definitionen

» Psychopathologie/Psychopathologischer Befund

» Psychiatrische Notfélle/Unterbringung

* Organische psychische Stérungen

* Psychische und Verhaltensstérungen durch psychotrope Substanzen
» Schizophrenie/psychotische Stoérungen

o Affektive Storungen

* Neurotische Storungen

» Verhaltensauftilligkeiten mit korperlichen Stérungen

* Personlichkeits- und Verhaltensstorungen

* Intelligenzminderung

» Entwicklungsstorungen

* Verhaltens- und emotionale Storungen mit Beginn Kindheit und Jugend
* Suizidalitdt

* Psychopharmakologie

* Therapieverfahren/Entspannungstechniken

« Priifungs- und Ubungsfragen schriftlich/miindlich
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Ausbildung im
Einzelunterricht/Kleingruppe
Ablauf/ Unterrichtsplan/Kosten

Im Einzelunterricht werden ebenso, wie bei der Ausbildung im Kurssystem alle
vorgesehenen Themen durchgenommen.

Der Kurs kann nach Absprache jederzeit starten!

Der Umfang des Einzelunterrichtes umfasst
15 Unterrichtseinheiten a 120 Minuten und kann individuell entweder
per Zoom oder vor Ort in meiner Lehrpraxis stattfinden.

Die Unterrichtsthemen sind wie folgt verteilt:
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Einfiihrung: Gesetzeskunde/ICD-10/Psychiatrische Begriffe
Psychopathologie/Psychopathologischer Befund
Psychiatrische Notfdlle/Unterbringung - Suizidalitét
Organische psychische Storungen

Psychische und Verhaltensstorungen durch psychotrope Substanzen
Schizophrenie/psychotische Stérungen

Affektive Storungen

Neurotische Stérungen

Verhaltensauffalligkeiten mit korperlichen Stérungen
Personlichkeits- und Verhaltensstérungen
Intelligenzminderung

Entwicklungsstorungen

Verhaltens- und emotionale Storungen mit Beginn Kindheit &
Jugend

Psychopharmakologie /Therapieverfahren

Neurologie
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Kursgebiihr Einzelunterricht /
Kleingruppe

* Einzelunterricht oder Priifungsvorbereitung als Einzelunterricht (s.u.)
70,00€

Eine Einzelstunde umfasst 60 Minuten und findet in der Regel in Doppelstunden

statt!

Kosten

Die Kosten fiir Ausbildung im Einzelunterricht betragen

2100€
(15 Unterrichtseinheiten a 120Minuten x 140 €)

Auch hier ist eine Ratenzahlung moglich
(Siehe Ausbildungsvertrag/ Einzelunterricht)

- Preisermafligung bei Kleingruppen
Sollten Sie zu zweit oder zu dritt (also als Kleingruppe) diese Variante wahlen
verringern sich die Kursgebiihr. Gerne informiere ich Sie dariiber in einem

personlichen Gesprach.
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Nach Ablauf der Ausbildung im Einzelunterricht besteht die Moglichkeit den
, Priiffungscheck* zu belegen! (Auch hier sind die Termine individuell gestaltbar)

» Priifungscheck ,,Schriftliche* - Simulation einer Schriftlichen Priifung mit
AnschliefRender Besprechung
Dauer 2 Zeitstunden
Kosten 140,00€

» Prifungscheck_,Miindliche“ - Simulation einer Miindlichen Priifung
Dauer 2 Zeitstunden
Kosten 140,00€

— Es finden zudem auch 2 x im Jahr, vor den Priifungen Intensivkurse statt.
Diese Termine sind auf meiner Homepage zu finden.



Lehrpraxis
%iné Hubrich

Ausbildung Heilpraktiker, Heilpraktiker fiir Psychotherapie

& Seminare
31785 Hameln, Thiewall 5
Telefon: 05151/6061564 Mobil: 0176/45998819
www.heilpraktikerausbildung-hameln.de

Wichtiges zum Kurs im Uberblick

v" Begleitend zu allen Unterrichtstagen gibt es ein Lehr- und Leitskript.

v’ Zur Unterrichtsgestaltung werden verschiedene Medien eingesetzt um
einen lebendigen, abwechslungsreichen Unterricht zu ermoglichen.

v" Wihrend der Schulferien und Feiertagen in Niedersachsen findet kein
Unterricht statt.

v" Nach Ablauf des Kurses bekommt jeder Teilnehmer ein
Ausbildungszertifikat mit Anzahl der teilgenommenen Unterrichtsstunden.
Dieses Zertifikat berechtigt jedoch nicht, die Berufsbezeichnung
,,Heilpraktiker fiir Psychotherapie“ zu verwenden, dazu muss erst die
Uberpriifung beim Gesundheitsamt erfolgreich bestanden sein.

v' Priifungsgebiihren sind nicht in den Ausbildungskosten enthalten!
Diese miissen beim jeweiligen Gesundheitsamt entrichtet werden.

v' Therapie-Methoden
Fir die Arbeit mit Patienten in Ihrer Praxis ben6tigen Sie neben der
Zulassung , Heilpraktiker fiir Psychotherapie® auch eine
psychotherapeutische (psychologische) Therapie, mit der Sie behandeln
mochten. Die Ausbildung in Therapieverfahren ist nicht Inhalt dieses
Kurses.

v" Weitere Details wie Zahlungsbedingungen, Kiindigungsmoglichkeiten etc.
entnehmen Sie bitte dem jeweiligen Ausbildungsvertrag.



